MENUS ECOLE SEMAINE DU LUNDI 6 SEPTEMBRE AU VENDREDI 10 SEPTEMBRE 2010

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Salade de pomme de
terre sauce moutarde

Méli-mélo de tomates
concombres et
mozzarella

Paté de poisson

Hachis Parmentier

Haricots verts et
nuggets de volaille

Filet de cabillaud au
curry et riz long créole

Gratin d’épinards a la
créme et ceufs durs
béchamel

Salade de fruits

Comté

Flan chocolat

Glaces

MENUS ECOLE SEMAINE DU LUNDI 13 SEPTEMBRE AU VENDREDI 17 SEPTEMBRE 2010

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées sauce
fromage blanc et aux
herbes

Salade de poivrons

Cake a I’emmental

Crépes aux
champignons

Macaroni

Lentilles et saucisse de

Emincé de porc et

Filet de colin sauce

Montbéliard jardiniére de légumes citron persillée et
brocolis
Yaourt nature Cancoillotte Yaourt nature fruits Camembert

MENUS ECOLE SEMAINE DU LUNDI 20 SEPTEMBRE AU VENDREDI 24 SEPTEMBRE 2010

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Velouté de courgettes Choux fleurs en salade Salade composée Paté de mousse de foie et
cornichon
Tarte a la sauce tomate Ratatouille et riz Spaghetti a la Pavé de colin sauce créme
Jambon Poulet bolognaise aux herbes
Haricots verts a
I’estragon
Vache qui rit Yaourt aromatisé Mousse au chocolat Ile flottante

MENUS ECOLE SEMAINE DU LUNDI 27 SEPTEMBRE AU VENDREDI I OCTOBRE 2010

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade nigoise
Tomates/Poivrons

Rosette

Hamburger (tomates
salade, oignon,

fromage, sauce tomate)

Potage de légumes

Quiche Carottes a la créeme Frites Pommes de terre
Salade verte Beeuf Bourguignon vapeur et escalope a la
créme et champignons

Gaufre Fruits Glace Flan au chocolat




