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SEMAINE DU LUNDI 09 AU VENDREDI 13 JANVIER 2012

s

LUNDI MARDI EUDI VENDREDI
Salade de betteraves et mais Salade composée avec crotitons Soupe de poireaux Filet de truite saumonée au
tomates noix carottes cerfeuil
Estouffade de boeuf au vin blanc Crépe champignon fromage Poulet roti Purée de céleri
Blé ébly Kiwi Risotto aux petits pois Morbier
Yaourt aux fruits Flan de pistache et copeaux Litchi
de coco

SEMAINE DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 JANVIER 2012

LUNDI MARDI EUDI VENDREDI
Paupiette de lapin Salade de carottes R6ti de porc a la sauge Soupe de courgette et fromage
fondu
Haricots verts persillés Paleron braisé Gratin de choux fleur Soufflé de flétan sauce oseille
Blche de chevre Torsades au beurre Pommes vapeur
Banane Yaourt nature sucré Compote de péche Ananas au sirop
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SEMAINE DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 JANVIER 2012

LUNDI

Salade Romanesco

Poule au riz
Flan au caramel

MARDI
Mousson de canard
Mille feuilles de choux

et beeuf haché
Orange

EUDI
Salade mache poire roquefort
Cordon bleu

Purée de pomme de terre
Salade de fruits

VENDREDI
Quenelles de brochet

Gratin de carottes
Pomme au four

SEMAINE DU LUNDI 30 JANVIER AU VENDREDI 03 FEVRIER 2012

LUNDI
Sauté de porc a l'ananas

Gratin de potiron
Compote de poires

MARDI
Couscous maison

Agneau boulette merguez
Pavé de framboise et coulis

EUDI
Salade de choux aux lardons
Escalopes de dinde au jus

Purée de pois cassés
Mousse au chocolat

VENDREDI
Hachis parmentier de poissson
Salade verte

Cléméntine
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