
Fiche préparée pour le LCD 56 

Ligne ancrage photo loup 

 
Départ 16 temps 
 

Séquence 1 

SIDE, BACK ROCK, RECOVER, CHASSE RIGHT, CROSS FULL TURN, CHASSE LEFT 

1-2-3  PG Pas à gauche, PD Croiser derrière le PG, Remettre le poids du corps sur le PG 
4&5  PD Pas à droite, PG Poser à côté du PD, PD Pas à droite 
6-7  PG Croiser devant le PD, PG+PD 1 tour complet à droite (PDC sur le PD) 
8&1  PG Pas à gauche, PD Poser à côté du PG, PG Pas à gauche 

Séquence 2 

BACK ROCK, RECOVER, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, SAILOR STEP 

2-3  PD Croiser derrière le PG, PG Remettre le poids du corps sur le PG 
4&5  PD Shot diagonal avant droit, PD Petit pas en arrière sur la pointe ....PG Soulever le PG, PG 
Croiser devant le PD 
6-7  PD Pas à droite, PG Remettre le poids du corps sur le PG 
8&1  PD Croiser derrière le PG, PG Pas à gauche, PD Poser légerement à droite 

Séquence 3 

LEFT SAILOR WITH 1/4 TURN LEFT, RIGHT FORWARD SHUFFLE, 1/2 TURN BACK TO RIGHT, 
HOLD, ROCK BACK, RECOVER FORWARD 

2&3  PG Croiser derrière le PD, PG 1/2 tour à gauche, PD posé à droite, PG Pas à gauche 
4&5  PD Pas en avant, PG Rejoindre derrière le PD, PD Pas en avant 
6-7  PD 1/2 tour à droite, PG posé derrière (poids du corps sur le PG), Repos 
8-1  PD Pas en arrière, PG Remettre le poids du corps sur le PG 

Séquence 4 

PRISSY WALK RIGHT, LEFT, REVERSE SAILOR STEP, SYNCOPATED JAZZ BOX 

2-3  PD Croiser devant le PG (corps orienté à G), PG Croiser devant le PD (corps orienté à D) 
4&5  PD Croiser devant le PG, PG Pointe à gauche, PD Pas légèrement à droite 
6  PG Croiser devant le PD 
7&8  PD Pas en arrière, PG Pas légèrement en arrière, dépasser le PD, PD Croiser devant le PG. 

 

ISLAND IN THE STREAM 

Description : 
Niveau : 
Musique : 
Chorégraphe : 

Ligne, 2 murs, 32 temps 
Novice 
Island In The Stream par Kenny Rogers & Dolly Parton 
Karen Jones 
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